
Editorial

Esta é a primeira edição de um veículo informativo mensal 
sobre as ações da Frente Parlamentar Mista para a Promoção 
da Saúde Mental, cujo trecho da carta de apresentação
reproduzimos abaixo:

“Reafirmando as diretrizes do SUS, a Frente quer possibilitar a 
promoção de saúde mental por meio do fortalecimento e avanço 
da Reforma Psiquiátrica, sem deixar de enfrentar os novos desafios 
do nosso tempo. Esses desafios nos convocam para fazer pontes 
entre a Saúde Mental e a Assistência Social, Educação, Justiça, 
Tecnologia, Cultura, Trabalho e demais políticas para garantir          
a redução das desigualdades sociais e viabilizar melhores              
condições de vida. Para uma saúde mental integral, com
intersetorialidade, laicidade, acessibilidade e participação social, 
queremos atualizar as práticas e aprimorar a construção de          
políticas. Fortalecendo a atuação da sociedade civil, a Frente         
da Promoção da Saúde Mental está dividida em eixos temáticos 
que apoiarão as políticas públicas, os programas e ações              
governamentais e não governamentais que visam o acolhimento    
e o cuidado com cada um dos segmentos estabelecidos como 
prioridades. Por meio de uma Agenda Legislativa baseada em    
critérios científicos atualizados, trabalharemos na proposição e   
na defesa de instrumentos legais, promovendo debates que       
contemplem cada um dos eixos temáticos.

Certos de que este esforço conjunto representará um grande 
avanço nas ações em prol da saúde pública brasileira e na             
diminuição do preconceito e do estigma sobre saúde mental no 
país, seguiremos com a certeza de que ter saúde mental todo dia é 
possível: é para ontem, pensando no amanhã.

Deputada Tabata Amaral (PSB-SP) - Presidenta
Deputado Célio Studart (PSD-CE) - Vice-presidente
Deputado André Janones (AVANTE-MG) - Secretário-geral”
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Reunião de Formação

No dia 10 de agosto, às 10h, no Plenário 10 - Anexo II, da 
Câmara dos Deputados, foi realizada reunião de formação para 
as assessorias das coordenações dos eixos temáticos da Frente 
Parlamentar. Estiveram presentes 22 pessoas, representando 15 
gabinetes. A atividade foi ministrada pelo secretário executivo da 
Frente Parlamentar, Filipe Asth, e pela especialista em relações 
institucionais e saúde mental do IEPS, Dayana Rosa. O objetivo foi 
promover um nivelamento técnico-científico e um alinhamento 
político entre os assessores, oriundos de diversas regiões do país 
e partidos políticos. 

Na ocasião, utilizou-se como instrumento para interlocução 
dessa atividade o Guia Parlamentar construído para facilitar o 
entendimento e ampliar o acesso às terminologias e concepções 
em saúde mental. O material serviu de base para iniciar o            
trabalho de formação continuada que continuará ao longo da 
construção da agenda legislativa.

Acesse aqui o Guia Parlamentar de Saúde Mental!

https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2023/08/guia-parlamentar-saude-mental-ieps.pdf
https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2023/08/guia-parlamentar-saude-mental-ieps.pdf


Cerimônia de Lançamento

No dia 15 de agosto, às 15h, aconteceu, no Salão Nobre da 
Câmara dos Deputados, o lançamento da Frente Parlamentar 
Mista para a Promoção da Saúde Mental.

O evento teve início com a fala dos membros da mesa           
diretora, Dep. Tabata Amaral (PSB-SP), presidenta, Célio Studart 
(PSD-CE), vice-presidente e André Janones (AVANTE-MG),        
secretário-geral, e exibição de vídeo institucional que apresenta 
o contexto de criação da frente, princípios e diretrizes, e sua      
governança.

Como forma de exemplificar a perspectiva multissetorial em 
que se pretende abordar a temática, o evento também contou 
com o depoimento de figuras importantes para o debate sobre 
saúde mental e segurança pública (Coronel Ibis, membro do 
Fórum permanente de Segurança Pública), formação em saúde 
(professora Andrea Gallassi, da Universidade de Brasília - UnB) e 
juventude (Júlio, educador do programa Adolescente Saudável 
da Plan International Brasil).

Entre os parlamentares que coordenam os eixos temáticos, 
estiveram presentes na cerimônia: Dep. Professora Goreth           
(PDT/AP), Dep. Ana Paula Lima (PT/PR), Sen. Augusta Brito 
(PT/CE), Dep. Pedro Aihara (PAT/MG), Dep. Daiana Santos            
(PCdoB/RS), Dep. Leo Prates (PDT/BA), Dep. Clodoaldo              
Magalhães (PV/PE), Dep. Ana Pimentel (PT/MG), Dep. Reimont 
(PT/RJ), Dep. Dr. Francisco (PT/PI), Sen. Alessandro Vieira           
(MDB/SE), Dep. Duarte Jr. (PSB/MA), Dep. Pastor Henrique Vieira 
(PSOL/RJ). A fala dos parlamentares foi complementada com a 
assinatura do livro de posse. Além dos coordenadores, também 
prestigiaram o evento os parlamentares Augusto Pupio               
(MDB-AP), Rafael Brito (MDB-AL), Meire Serafim (UNIÃO-AC) e 
Bandeira de Melo (PSB-RJ).

Entre as autoridades presentes, subiram ao palco para uma 
breve saudação: João Mendes Lima Júnior, Coordenador-Geral 
de Normas, Estudos e Projetos da Rede de Atenção Psicossocial



(COGNEP/DESME/SAES/MS), Sra. Secretária Nacional de         
Política de Drogas, do Ministério da Justiça, Marta Machado, Sra. 
Diretora do Sistema Único de Segurança Pública da Secretaria 
Nacional de Segurança Pública, do Ministério da Justiça, Isabel 
Seixas de Figueiredo, Sra. Diretora de Prevenção e Reinserção 
Social da Secretaria Nacional de Políticas sobre Drogas, Nara de 
Araújo, Sra. Secretária de Estado da Saúde de Santa Catarina e 
Vice-Presidente do Conselho Nacional de Secretários de Saúde 
(CONASS) – Região Sul, Carmem Zanotto. 

Durante o lançamento da Frente foi apresentado o Guia     
Parlamentar de Saúde Mental, e foi oferecido um buffet inspirado 
na concepção de comfort food, construindo um ambiente que   
se pudesse vivenciar aquilo que nas políticas de saúde é eixo   
balizador: acolhimento. Durante a cerimônia, os convidados 
também puderam participar de sessões de terapia auricular e 
experimentar doses de fitoterapia, práticas integrativas previstas 
no SUS.

Assista à transmissão clicando aqui!

https://www.youtube.com/watch?v=5gLUaR8jQmI


Planejamento Estratégico

O Planejamento Estratégico faz parte de uma série de etapas 
para a construção de uma Agenda Legislativa que contemple os 
princípios e diretrizes previstas no Estatuto da Frente. 

O que é uma Agenda Legislativa?
Conjunto de medidas que busca o aprimoramento de   
legislações e políticas públicas, a partir do diálogo entre 
parlamento, governo, academia e sociedade civil             
organizada. A Agenda Legislativa é constituída por        
proposições legislativas que, na visão dos membros        
da Frente, devem ser o foco dos trabalhos para o ano.

A atividade foi realizada no dia 17/08, quinta-feira, de 9h às 
12h, no Edifício Armando Monteiro, 16º andar, situado no Setor  
Bancário Norte - Brasília, DF, e contou com a participação de 38 
pessoas, dentre eles, parlamentares, assessores, membros do 
Conselho Consultivo e instituições parceiras. No evento, também 
houve uma breve exposição sobre Intersetorialidade, feita pelo 
conselheiro Lúcio Costa (Desinstitute) e a plenária final foi                 
realizada de forma híbrida para possibilitar mais participantes.

O encontro orientou o estabelecimento de metas prioritárias 
por eixo temático, cumprindo as seguintes etapas anteriores 

• Tabulação das respostas de formulário enviado                  
previamente; 

• Elaboração de matriz legislativa;
• Diálogo e articulação com especialistas nos temas;
• Levantamento bibliográfico e normativo atualizado.
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O debate ocorreu em oito grupos, reunindo os seguintes 
eixos com algum nível de transversalidade na temática, de modo 
que as coordenações pudessem começar a exercitar na prática 
um trabalho que consolide o entendimento da perspectiva         
intersetorial da abordagem do tema da saúde mental:

▪ GRUPO 1: Eixo Escolas e Eixo Internet
▪ GRUPO 2: Eixo Crianças e Adolescentes e Eixo Pessoa Idosa
▪ GRUPO 3: Eixo Mulheres e Eixo Masculinidades
▪ GRUPO 4: Relações Étnicas e Raciais e Eixo População         

LGBTQIA
▪ GRUPO 5: Eixo Álcool e outras Drogas e Eixo Fiscalização
▪ GRUPO 6: Eixo Atenção Especializada e Eixo Segurança         

Pública
▪ GRUPO 7: Eixo População em Situação de Rua e Reinserção 

Social e Eixo Trabalho
▪ GRUPO 8: Eixo Atenção Primária e Eixo Orçamento

O trabalho nos grupos foi mediado pelos membros do     
Conselho Consultivo, Bruno Ziller (Instituto Cactus), Luciana     
Sardinha (Vital Strategies), Maria Carolina Roseiro (CRP),            
Francisco Cordeiro (PBPD), Dayana Rosa (IEPS), Lúcio Costa     
(Desinstitute), Fábio Gomes (Universidade Federal do Ceará), 
Flávio Álvares (Conasems) e Dra. Carmem Guariente (Conasems). 
E a discussão ficou a cargo dos representantes de cada um dos 
eixos, entre os quais estiveram presentes: Deputada Tabata 
Amaral, Felipe Stremel (Assessoria do Dep. Célio Studart), Larissa 
Perez (Assessoria Dep. Tabata Amaral), Douglas Rodrigues       
(Assessoria do Dep. André Janones), Olga (Assessoria da             
Senadora Augusta Brito), Letícia (Assessoria do Dep. Pedro 
Aihara), Felipe (Assessoria do Dep. Pedro Aihara), Gabriel Chianca 
(Assessoria da Dep. Tabata Amaral) Eduardo d’Albergaria           
(Assessoria do Dep. Henrique Vieira), Daniele Drummond          
(Assessoria do Dep. Clodoaldo Magalhães), Marina Barão           
(Assessoria do Senador Alessandro Vieira), Denise Camarano



(Assessoria do Dep. Dr. Francisco), Marina Sá (Assessoria do Dep. 
Reimont), Maria Clara Santos (Assessora da Dep. Ana Pimentel). 
Ruan Vitório de Macêdo (Analista de Desenvolvimento Industrial, 
Gerência de Educação Básica - SESI/DN), Juliana Ferrari           
(Psicóloga, Consultora Técnica do Banco Mundial para Assuntos 
de Educação e Saúde Mental), Amanda Gregório (Fundação José 
Luiz Egydio Setúbal), Natasha Mastrangelo (IEPS), Sara Ellen 
(IEPS), Júlia Modesto (IEPS), Victor Nobre (IEPS).

No encontro, foram definidas metas por coordenação           
temática. As etapas posteriores consistem em: i) construir           
estratégias para alcance das metas por eixos; ii) definir as       
etapas necessárias para alcance das metas; iii) ampliar o debate 
trazendo movimentos sociais para discutir as priorizações           
realizadas.



A Frente por aí

No dia 25 de agosto, os três deputados que compõem a 
mesa diretora participaram do episódio do Podcast Inteligência 
LTDA, cujo tema foi saúde mental. Confira no link:

Assista clicando aqui!

O vídeo institucional da Frente foi criado para disseminar          
o seu papel e para apresentação dos trabalhos a serem                
desenvolvidos. Confira no link:

Assista clicando aqui!

https://www.youtube.com/watch?v=OHgPE1HiWTo
https://www.youtube.com/watch?v=F0wuAhHOewc


Feedback nas redes

Nos acompanhe também pelas redes sociais

/frentedasaudemental

frentedasaudemental@gmail.com 
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