
Explore a importância da participação
social nas políticas de saúde mental no
Brasil, saiba como foi a 5ª Conferência
Nacional de Saúde Mental, que reuniu
cerca de duas mil pessoas. Conheça
também o site da Frente da Saúde
Mental e as principais notícias sobre
saúde mental no país.

BOLETIM Nº 5 - DEZEMBRO/2023



Editorial

    A participação social é um princípio imprescindível para a formulação e avaliação
das políticas públicas nas sociedades que adotam a democracia como caminho para
a construção da justiça social. Esse princípio está presente no SUS, que se orienta
por uma concepção de política pública na qual o Estado se organiza para oferecer
respostas aos problemas sociais e às questões de saúde e na própria Constituição
Federal, que determina que seus usuários participem no planejamento, controle e
até mesmo na gestão dos dispositivos institucionais de saúde. 

    A participação social vem sendo estabelecida e regulada na área da saúde
pela Lei nº 8.142/90, a partir da criação de Conselhos e Conferências nas três
esferas de governo, bem como de colegiados de gestão nos serviços. Nesta direção,
a participação social no contexto específico da saúde mental torna-se parte
fundamental para a construção de uma política alinhada com os ideais do
Movimento Brasileiro da Reforma Psiquiátrica e da Luta Antimanicomial. No entanto,
faz-se necessário uma análise sobre os modos de operacionalização desta
participação de maneira que ela possa ser aperfeiçoada como instrumento de
garantia da saúde mental como um direito humano. 

Participação e Controle Social em Saúde Mental

    Em 2023 foi retomado o processo de discussão dos
rumos da Política Nacional de Saúde Mental, com a
realização da 5ª Conferência Nacional de Saúde Mental
(CNSM) Domingos Sávio, cujo tema foi “A política de
Saúde Mental como Direito: pela defesa do cuidado
em liberdade, rumo a avanços e garantia dos serviços
de atenção psicossocial no SUS”. A presença de
mecanismos de participação popular na saúde mental
tem sido fundamental para a sua democratização, mas
apesar de estar prevista por lei há algumas décadas
enquanto diretriz do SUS, a implementação de tais
mecanismos é um processo inacabado e complexo,
com avanços e retrocessos. Faz parte do
compromisso de fazer democracia conhecer as
resoluções da Conferência e retornar a elas sempre
que possível para refleti-las no processo legislativo
e acompanhar sua implementação. A luta é diária e
desejamos a todos um 2024 com muita saúde mental!



5ª Conferência Nacional de Saúde
Mental Domingos Sávio
 

    Após mais de 13 anos, atores sociais de todo
Brasil voltaram a se reunir em Brasília, entre 11 e
14 de dezembro de 2023, para debater os rumos
das políticas públicas de saúde mental.
Organizada pelo Conselho Nacional de Saúde
(CNS) e promovida pelo Ministério da Saúde, por
meio do Departamento de Saúde Mental, Álcool
e outras Drogas do Ministério da Saúde
(Desmad), a Conferência reuniu cerca de duas
mil pessoas para discutir, aprovar e deliberar
propostas para a formulação da Política Nacional

de Saúde Mental e o fortalecimento dos programas e ações de saúde mental em
todo o território nacional. Confira a Mesa de Abertura e o Relatório Consolidado com
as propostas que foram debatidas.

Transparência e informação:
CONHEÇA O SITE DA
FRENTE PARLAMENTAR
Para haver possibilidade de participação
e controle social, a transparência e o
acesso à informação são imprescindíveis.
Pensando nisso, lançamos o site. Acesse:

frentedasaudemental.com.br 

Editorial

https://www.youtube.com/watch?v=kOy7-U6gvS8
https://conselho.saude.gov.br/images/noticias/2023/12_dezembro/5%C2%AA_CNSM_-_Relat%C3%B3rio_nacional_Consolidado_-_Web.pdf
https://frentedasaudemental.com.br/


Saúde Mental
em Pauta

Mais de 80 entidades reagem
contrariamente à PEC, que criminaliza o porte
e posse de drogas independentemente da
quantidade e da substância. Leia mais.

O Ministério dos Direitos Humanos criou
Mesas de Diálogo para Acompanhamento
Parlamentar de Políticas de Promoção de
Direitos da População em Situação de Rua,
nosso coordenador do Eixo de Pop Rua e
Reinserção Social, Dep. Reimont, é membro.
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https://www12.senado.leg.br/noticias/arquivos/2023/09/14/pec-drogas.pdf
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/monicabergamo/2023/12/mais-de-80-entidades-reagem-a-votacao-de-pec-que-criminaliza-qualquer-posse-de-drogas.shtml#:~:text=Mais%20de%2080%20entidades%20se,da%20quantidade%20e%20da%20subst%C3%A2ncia.
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-753-de-4-de-dezembro-de-2023-528145516


QUEREMOS TE OUVIR
Gostaria de sugerir alguma publicação?
Escreva para frentedasaudemental@gmail.com 

Aconteceu no Congresso
Aprovada, em 6/12/23, a Política Nacional de Saúde Mental
nas Escolas (PL 3383/2021): primeira aprovação de PL da
nossa Agenda Legislativa. O projeto de lei seguiu para sanção
do presidente.

Aprovado, na Comissão de Saúde, o parecer do PL 2364/2023,
do relator Dep. Dr. Francisco (PT/PI) - que concede incentivo
fiscal do Imposto de Renda da Pessoa Jurídica (IRPJ) às
pessoas jurídicas tributadas com base no lucro real que
implantarem programas de saúde mental e promoverem
grupos de ajuda e acolhimento dentro do ambiente laboral.
Aguardando designação de Relator na Comissão de Finanças
e Tributação (CFT).

Aprovado o parecer do PL 4752/2019 - que institui o Dia da
Luta da População em Situação de Rua, na Comissão de
Constituição e Justiça e de Cidadania (CCJC). Parecer do
Relator, Dep. Luiz Couto (PT-PB), pela constitucionalidade,
juridicidade e técnica legislativa.

Aprovado o parecer do PL 1704/2019 - que institui a Política
Nacional de Diagnóstico e Tratamento da Depressão Pós-
Parto, na Comissão de Constituição e Justiça e de Cidadania
(CCJC). Parecer da Relatora, Dep. Laura Carneiro (PSD-RJ), pela
constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa.

Nos acompanhe no site e pelas redes sociais

@frentedasaudemental

frentedasaudemental@gmail.com 

Instituto de Estudos para Políticas de Saúde - IEPS
Secretaria Executiva da FPSM

ieps.org.br
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