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BOLETIM N215 - OUTUBRO/2024

Em outubro, o deputado Pedro Campos (PSB/PE), presidente
da FPSM, apresentou projeto de lei para a criacao do Dia
Nacional pela Conscientizacao sobre a Promocao da Saude
Mental. As deputadas Duda Salabert (PDT/MG) e profa. Goreth
(PDT/AP) protocolaram requerimento em gque pedem
informacdes ao MEC sobre acdes de promocao da Saude
Mental para professores. O deputado Pedro Aihara (PRD/MG)
apresentou PL que propde a criacao do Fundo de Prevencao
ao Vicio em Apostas. O deputado Duarte Jr. (PSB/MA)
protocolou dois PLs: um para a promoc¢ao de campanhas
contra o bullying e outro para capacitacao de agentes de
seguranca para a abordagem de pessoas em crise de saude
mental. Neste més, o boletim ganha uma nova secao: a “Fala,
Conselheiro”, em que instituicées do Conselho Consultivo da
FPSM abordam a Saude Mental sob a 6tica de sua atuacao.



A saude mental entre o quadro negro e a
tela do celular
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“De acordo com a Pesq e metade (44%) das criancas
brasileiras com até 12 anos tém seu préprio celular”. Foto: Canva

No més de outubro, em que se celebra o dia das criangas e dos professores, um
tema se destaca entre a comunidade escolar: o uso das tecnologias e os seus efeitos
sobre a saude mental. No Brasil, segundo o relatério Situacao Mundial da Infancia
2021, estima-se que uma a cada seis meninas e meninos entre 10 e 19 anos de idade

no Brasil vivem com algum transtorno mental. Atualmente podemos afirmar que
parte desses transtornos tem relacdao com o fato de que vivemos uma epidemia de
excesso de tela, em uma sociedade totalmente capturada por algoritmos que
viciam. De acordo com a Pesquisa Panorama de 2022, quase metade (44%) das
criancas brasileiras com até 12 anos tém seu proprio celular, e os impactos em

relacdo ao uso excessivo de redes sociais, que estimulam padrées de beleza e
popularidade irreais, afetam diretamente o comportamento e a saude mental de

criangas e adolescentes, em especial as meninas. Entre esses efeitos, estdo o baixo
rendimento escolar e aumento de comportamentos agressivos.

Essa realidade tem chamado a atencdo da sociedade, em especial do Congresso
Nacional que, entre outras iniciativas, aprovou esse més na Comissao de Educacao, o
Projeto de Lei n° 104/2015, que proibe o uso de celulares em salas de aula. O
banimento vale para todos os estudantes, exceto se necessarios para atividades
pedagoégicas e autorizados pelos professores. Por outro lado, especialistas
guestionam a arbitrariedade da proibicao e prop&em tratar os fatores contextuais.
De acordo com a professora da UnB, Andrea Gallassi, “o Estado deve assumir
responsabilidade no  enfrentamento  destes desafios, implementando
regulamentacdo eficaz para tecnologias com potencial de dependéncia”.



https://www.unicef.org/media/108126/file/SOWC-2021-Latin-America-and-the-Caribbean-regional-brief.pdf
https://www.unicef.org/media/108126/file/SOWC-2021-Latin-America-and-the-Caribbean-regional-brief.pdf
https://www.estadao.com.br/emais/carolina-delboni/pais-viciados-em-tela-dependencia-do-celular-nao-e-exclusiva-dos-filhos/
https://www.estadao.com.br/emais/carolina-delboni/pais-viciados-em-tela-dependencia-do-celular-nao-e-exclusiva-dos-filhos/
https://www.mobiletime.com.br/pesquisas/criancas-e-adolecentes-com-smartphones-no-brasil-outubro-de-2023/
https://www.estadao.com.br/emais/carolina-delboni/rolagem-automatica-a-nova-funcao-do-tik-tok-que-deveria-ser-proibida/
https://www.estadao.com.br/emais/carolina-delboni/autoestima-eu-so-queria-me-sentir-seguro-com-a-minha-imagem-diz-adolescente/
https://www.estadao.com.br/emais/carolina-delboni/autoestima-eu-so-queria-me-sentir-seguro-com-a-minha-imagem-diz-adolescente/
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=945492

O PL 2628/2022 dispde sobre a protecdio de criangas e adolescentes em ambientes
digitais. Foto: Canva

Atentos a esse debate, nossa FPSM tem atuado desde o lancamento da Agenda
Legislativa, em novembro de 2023, para a aprovacdo do Projeto de Lei n°
2628/2022, que dispbe sobre a protecdo de criangas e adolescentes em ambientes
digitais. Para além da protecdo em relacdo a crimes digitais, o projeto pretende
avancar em relacdo a seguranca do uso da rede respeitando a autonomia e o
desenvolvimento de criancas e adolescentes e acompanhando o ritmo das inova¢des

tecnoldgicas apresentadas ao publico infanto-juvenil. Em paralelo, temos atuado
para a implementacdo da Lei n° 14.819, de 16 de Janeiro de 2024 que institui a
Politica Nacional de Atencdo Psicossocial nas Comunidades Escolares, e prevé uma
execucao que deve ocorrer em articulacdo com o Programa Saude na Escola (PSE), o
Sistema Unico de Assisténcia Social e a Rede de Atenc&o Psicossocial - RAPS. Tratam-
se de duas iniciativas fundamentais e complementares incidindo tanto na prevencao,
quanto no acolhimento de situa¢des que afetam, entre outras coisas, a saude mental

da comunidade escolar. Estamos atentos e trabalhando para encarar esse desafio!

NOVIDADE NO BOLETIM

A partir deste més, o Boletim da Frente da Saude Mental (FPSM) tem
uma secdo nova: a “Fala, Conselheiro”. Nela, serao publicados textos
enviados por instituicdes integrantes do Conselho Consultivo da FPSM.

Para a inauguracao do espaco, o Conselho Nacional de Secretarias
municipais de Saude (Conasems) aborda a saude mental sob a 6ética

da gestao municipal.



https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/154901
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/154901
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/lei/L14819.htm

Y CONASEMS

A Saude Mental sob a otica da gestao
municipal

A saude mental tornou-se um dos temas mais debatidos na gestéo do Sistema Unico de
Saude (SUS), questionando-se a suficiéncia do modelo atual em atender as crescentes
demandas dos servicos em todo o pais.

Por Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude (Conasems), membro do
Conselho Consultivo da FPSM
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“A sobrecarga enfrentada pelos profissionais de satide mental destaca a
necessidade de ampliar o cuidado e aprimorar as condi¢bes para o atendimento
especializado”. Foto: Rovena Rosa/Agéncia Brasil

No painel de Saude Mental disponivel no site do Conasems, constata-se um
aumento expressivo no numero de atendimentos desde 2021, abrangendo quase
todas as faixas etarias, com destaque para a populacao entre 19 e 59 anos. Os
servi¢os concentram-se majoritariamente no tratamento de transtornos mentais,
como ansiedade, depressao e esquizofrenia, além de problemas associados ao uso
abusivo de alcool e outras substancias. Além disso, outros processos de sofrimento
psiquico, como os transtornos do déficit de atenc¢do, autismo e hiperatividade, tém
sobrecarregado progressivamente os servicos de saude mental.

A sobrecarga enfrentada pelos profissionais de saude mental destaca a necessidade
de ampliar o cuidado e aprimorar as condi¢des para o atendimento especializado. E
essencial integrar melhor os componentes da Rede de Atencdo Psicossocial - RAPS,
especialmente a atencdo primaria e os servicos de urgéncia e emergéncia, onde
concentram-se as maiores demandas para os servigos especializados.


https://portal.conasems.org.br/paineis-de-apoio/paineis/37_saude-mental
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“Centros de Atencéo Psicossociais - CAPS, também requer reflexdo, pois sua
estrutura permanece inalterada hd mais de 20 anos”. Foto: Prefeitura de Sorriso

O financiamento federal e estadual representa outra questao crucial. Os municipios
direcionam a maior parte dos recursos para custeio e investimento em recursos
humanos e infraestrutura dos servicos. O estado brasileiro precisa priorizar suas
acdes em saude publica, promovendo uma alianga estratégica que fortaleca o SUS.

O dimensionamento da RAPS, especialmente dos Centros de Atencdo Psicossociais -
CAPS, também requer reflexdo, pois sua estrutura permanece inalterada ha mais de
20 anos, sem considerar municipios com menos de 15 mil habitantes. E necessario
incluir os demais municipios e considerar outros arranjos que possam atender ao
aumento da demanda pelos servicos.

A capacitacdo de profissionais especializados em saude mental surge como outra
grande lacuna no sistema, com escassez de médicos e enfermeiros especializados
para suprir essa demanda crescente.

Os desafios da saude mental no Brasil sdo significativos, mas ndao podem ser
dissociados do SUS, que necessita de apoio e financiamento continuo do estado
brasileiro para enfrentar os desafios contemporaneos.



Aconteceu no Congresso L

Pedro Aihara (PRD-MG), Pedro Campos (PSB-PE), Duda Salabert (PDT-MG) e Profa. Goreth (PDT/AP). Fotos:
Zeca Ribeiro/Camara dos Deputados, Instagram @duda_salabert e Mario Agra/Cdmara dos Deputados.

>>> Protocolado pelo Deputado Pedro Campos (PSB/PE), presidente da FPSM, o PL
n° 3889/2024, que institui o Dia Nacional de Conscientizacdo sobre a Promoc¢do da
Saude Mental.

>>> Protocolado pela Deputada Duda Salabert (PDT/MG), coordenadora do eixo de
saude mental da populacdo LGBTQIA+ da FPSM, e Deputada Professora Goreth
(PDT/AP), coordenadora do eixo de saude mental nas escolas da FPSM, o

Requerimento de Informacdo RIC n° 3669/2024, que solicita informag¢des ao
Ministério da Educacdo sobre politicas publicas de promoc¢do da saude mental de
professores.

>>> Protocolado pelo Deputado Pedro Aihara (PRD/MG), coordenador do eixo de
saude mental e masculinidades da FPSM, o PL n° 3810/2024, que dispde sobre a
realizacdo de campanhas de conscientizacdo sobre apostas esportivas; institui o

Fundo Nacional de Prevencdo ao Vicio em Apostas; altera a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional, para incluir educacao financeira e conteudos relacionados a
apostas esportivas no curriculo escolar; modifica as regras de publicidade e
propaganda na Lei n° 14.790, de 29 de dezembro de 2023; e da outras providéncias.
Dentre outros pontos, destaca-se a criacao do Fundo Nacional de Prevencdo ao Vicio
em Apostas, que sera mantido por recursos advindos de multas aplicadas a
plataformas de apostas esportivas, e serdao destinados ao financiamento de
campanhas de conscientizagdo, ao desenvolvimento de programas educativos nas
escolas e ao tratamento de pessoas viciadas em apostas.


https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462048
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462048
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2461127
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462439
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O deputado Duarte Jr. (PSB/MA), coordenador do eixo de satide mental e internet da FPSM, apresentou o PL
4049/24 que propde a criagGo de campanhas de combate ao bullying e ao cyberbullying. Foto: Secretaria de
Estado de Prevencgdo a Violéncia de Alagoas

>>> Protocolado pelo Deputado Duarte Jr. (PSB/MA), coordenador do eixo de saude
mental e internet da FPSM, o PL n° 4049/2024 que institui a realizacdo de
campanhas publicitarias no Radio e na Televisdao para combater o assédio moral
(bullying) e o0 assédio moral virtual (cyberbullying), bem como Campanha Nacional de
Conscientizacdo e Combate ao Bullying em instituices de ensino e demais espagos
sociais, e da outras providéncias.

>>> Protocolado pelo Deputado Duarte Jr. (PSB/MA), coordenador do eixo de saude
mental e internet da FPSM, o PL n° 4107/2024 que acrescenta dispositivos a Lei n°

13.022, de 8 de agosto de 2014, para estabelecer diretrizes e procedimentos para a
capacitacao de agentes da Guarda Municipal e das demais forcas de Seguranca
Publica no atendimento a ocorréncias envolvendo pessoas em crise de saude
mental, visando promover um atendimento humanizado, eficaz e integrado, em
consonancia com as melhores praticas de saude mental e direitos humanos (Lei
Killiam).


https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2463766
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2464870
https://legis.senado.leg.br/norma/584833
https://legis.senado.leg.br/norma/584833

Aconteceu nho Congresso L

O deputado Luiz Carlos Hauly (PODE/PR) apresentou o PL 3786/24 que institui a Politica Nacional de
Protecdio a Saude Mental em face do uso excessivo de tecnologia e das redes sociais. Foto: Canva

>>> Protocolado pelo Deputado Luiz Carlos Hauly (PODE/PR), o PL n°® 3786/2024, que
institui a Politica Nacional de Prote¢do a Saude Mental em face do uso excessivo de
tecnologia e das redes sociais e da outras providéncias.

>>> Protocolado pelo Deputado Dr. Zacharias Calil (UNIAO/GO), a Indicacdo
Legislativa INC n°® 1265/2024 sugerindo ao Ministro da Justica e Seguranca Publica,
proposta metodoldgica e legislativa para o controle de jogos veiculados em
aparelhos celulares e o0 acesso para menores de dezoito anos, que pode contribuir
para politicas publicas de educag¢do e saude mental da crianga e do adolescente em
consonancia com a Lei 8069/1990.

>>> Protocolado pelo Deputado Dr. Zacharias Calil (UNIAO/GO), a Indicacdo
Legislativa INC n° 1264/2024 sugerindo a Exma. Ministra da Saude, proposta
metodolégica e legislativa para o controle de jogos veiculados em aparelhos

celulares e o acesso para menores de dezoito anos, que pode contribuir para
politicas publicas de educacdo e saude mental da crianca e do adolescente em
consonancia com a Lei 8069/1990.

>>> Protocolado pelo Deputado Dr. Zacharias Calil (UNIAO/GO), a Indicacdo
Legislativa INC n° 1263/2024 Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Inovacao, proposta
metodolégica e legislativa para o controle de jogos veiculados em aparelhos
celulares e o acesso para menores de dezoito anos, que pode contribuir para
politicas publicas de educacdo e saude mental da crianca e do adolescente em
consonancia com a Lei 8069/1990.



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462095
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2459742
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462094
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462092

Aconteceu no Congresso L

O deputado Dr. Zacharias Calil (UNIAO/GO) apresentou o PL 3836/24 que inclui a obrigatoriedade de exibir
mensagens de apoio psicoldgico e de prevencéo ao suicidio nas “bets”. Foto: Canva.

>>> Protocolado pelo Deputado Dr. Zacharias Calil (UNIAO/GO), o PL n° 3836/2024
que altera a Lei n° 14.790, de 29 de dezembro de 2023, para incluir a
obrigatoriedade de exibir mensagens de apoio psicolégico e de preven¢do ao

suicidio em plataformas e conteddos online relacionados a jogos de azar, apostas e
jogos eletrdnicos.

>>> Protocolada pelos Deputados Dra. Mayra Pinheiro (PL/CE), Raimundo Santos
(PSD/PA), Evair Vieira de Melo (PP/ES) e outros, o Requerimento de Informacao RIC
n° 3780/2024, que solicita informacgdes ao Ministro da Educacdo, Sr. Camilo Santana,

sobre a execucgdo da Politica Nacional de Prevenc¢do da Automutilagdo e do Suicidio.

>>> Protocolada pelos Deputados Dra. Mayra Pinheiro - PL/CE , Alberto Fraga -
PL/DF, José Medeiros - PL/MT e outros, o Requerimento de Informag¢do RIC n°
3632/2024, que solicita informag¢des ao Ministro da Saude, Sra. Nisia Trindade, sobre
a execucdo da Politica Nacional de Prevencao da Automutilacdo e do Suicidio.

>>> Protocolada pela Deputada Missionaria Michele Collins (PP/PE), a Indicacdo
Legislativa INC n°® 1285/2024, que sugere a Excelentissima Ministra de Estado da
Saude, Sra. Nisia Trindade, estabelecer parcerias com os demais entes federativos
com a finalidade de ampliar o numero de atendimentos nas Unidades Basicas de
Saude (UBS) para pacientes que necessitam de cuidados em saude mental.



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2463148
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2463148
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2461359
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2023/lei/l14790.htm
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462210
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462210
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2463038
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O deputado Vicentinho Junior (PP/TO) apresentou o PL 3934/24 que dispbe sobre a obrigatoriedade de
implementag@o de um servico social de apoio telefénico para pessoas viciadas em jogos online. Foto: Canva

>>> Protocolado pelo Deputado Vicentinho Junior (PP/TO), o PL n° 3934/2024 que
dispde sobre a obrigatoriedade de implementacdao de um servico social de apoio

telefbnico para pessoas viciadas em jogos online, e estabelece a prioridade de
atendimento psicolégico no Sistema Unico de Saude (SUS).

>>> Protocolado pela Deputada Missionaria Michele Collins (PP/PE), a Indicacdo
Legislativa INC n° 1461/2024 que sugere a Excelentissima Ministra de Estado da
Saude, Nisia Veronica Trindade Lima, no sentido de adotar medida que garanta o
acompanhamento psicolégico para as mdes e demais familiares de pessoas com

epilepsia.

>>> Aprovado na Comissao de Saude o REQ n° 212/2024 do Deputado Messias
Donato (REPUBLIC/ES), que solicita realizacdo de audiéncia publica com o objetivo de
debater os efeitos e o aumento dos casos de dependéncia de jogos de apostas
eletrénicas, conhecidos como "bets".

>>> Protocolado pela Deputada Missionaria Michele Collins (PP/PE), a Indicacdo
Legislativa INC n° 1481/2024, que sugere a Excelentissima Ministra de Estado da
Saude, Nisia Trindade, adocdo de medida que garanta o acompanhamento
psicolégico para as maes atipicas.



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2464213
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462305
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2455793
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2465481
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Protocolado pela Deputada Renata Abreu (PODE/SP), o PL n°
3894/2024 que dispde sobre a regulamentacdo das comunidades
terapéuticas voltadas ao tratamento de dependentes quimicos e estabelece
normas para seu funcionamento, supervisdo, fiscalizacdo e
responsabilidade.

Protocolado pela Deputada Missionaria Michele Collins (PP/PE), Lula
da Fonte (PP/PE), Eduardo da Fonte (PP/PE) e outros, o PL n° 4032/2024 que
dispde sobre a criacdo e regulamentacdo do Estatuto da Comunidade
Terapéutica e da outras providéncias.

Protocolado pelo Senador Senador Jorge Seif (PL/SC), o Requerimento
de Informag¢des RIC n°® 722/2024 a Senhora Nisia Trindade, Ministra de
Estado da Saude, solicitando informacdes sobre a Resolucdo no 249/2024,

do CONANDA, que proibe, em todo territério nacional, o acolhimento,
atendimento, tratamento e acompanhamento de criancas e adolescentes
em comunidades terapéuticas ou em instituicdes que prestam servicos de
aten¢do a pessoas com transtornos decorrentes do uso, abuso, ou
dependéncia de substancias psicoativas (SPA), em regime de residéncia, e
que utilizam como principal instrumento terapéutico a convivéncia entre os
pares.

Protocolado pelo Deputado Daniel José (PODE/SP), o PL n° 3849/2024
qgue dispde sobre a internagdo humanizada e da outras providéncias.

Protocolado pelo Deputado Nelson Barbudo (PL/MT), o PL n°
3816/2024 que dispde sobre a criacdo de Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS) em municipios de médio e grande porte e de instituicbes para
interna¢do de dependentes quimicos, e altera a Lei no 10.216, de 6 de abril
de 2001.



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462057
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2462057
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2463642
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/165909
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2461411
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2461191
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2461191

A Frente por ai...

>
LD LD LN LD D LA KKK KK
O 9° Congresso da Abrasme é realizado entre 15 e 17 de novembro. Foto: Divulgacéo/Abrasme

Poténcias do Bem Viver:
ancestralidade, diversidade
e sustentabilidade
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19 a 11 de Novembro
2024 | Belém/PA

>>> No préximo més, entre os dias 15 a 17 de Novembro, na cidade de Belém - Para,
sera realizado o 9° Congresso Brasileiro de Saude Mental. A Secretaria Executiva

da FPSM apresentara a metodologia de Constru¢ao da Agenda Legislativa 2023-2024,
com o trabalho intitulado ‘Construindo uma Agenda Legislativa para politicas
publicas de saude mental: caminhos de advocacy no Congresso Nacional’, na Roda
de Conversa (R35) que acontecera no sabado, 16 de novembro, das 13h as 15h.

Esperamos vocés |a! A programacao completa pode ser conferida aqui.
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Os CAPS AD cuidam de pessoas
que fazem uso abusivo de alcool
e outras drogas.
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do podcast “Radio Novelo Apresenta”

Capa do episédio “NGo no Meu Quintal”

>>> Podcast Radio Novelo. O Instituto de Estudos
para Politicas de Saude (IEPS) e o Instituto Betty e
Jacob Lafer apoiaram a producao do episédio
“Nao no meu quintal”, do podcast Radio Novelo
Apresenta, lancado no dia 10 de outubro. A
histéria debate a relacdo de um Centro de
Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS) com

sua vizinhanca em Niterdi, no Rio de Janeiro. O
episddio pode ser ouvido gratuitamente em todas
as plataformas de audio. A parceria faz parte das
acdes do projeto Advocacy para politicas de
Saude Mental e da atuacao do IEPS na secretaria
executiva da FPSM, que busca fortalecer as

politicas publicas de saude mental no pais.

“le Jod ojusiq v


https://www.congresso2024.abrasme.org.br/
https://www.congresso2024.abrasme.org.br/atividade/programacao
https://radionovelo.com.br/originais/apresenta/nao-no-meu-quintal/
https://ieps.org.br/advocacy-politicas-saude-mental/
https://ieps.org.br/advocacy-politicas-saude-mental/
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CAPS AD de Balnedrio Camborid. Foto: Divulgac¢do/Prefeitura de Balnedrio C amborit,

>>> Publicado no dia 3 de outubro, a Portaria GM/ms N° 5.163, de 2 de outubro de
2024 do Ministério da Saude/Gabinete da Ministra, que institui Grupo de Trabalho

Saude Mental, Alcool e outras Drogas para subsidiar a atualizacdo do Programa de
Atencao Integral a Usuérios de Alcool e outras Drogas no Sistema Unico de Saude.

>>> Nos dias 10 e 11 de outubro, ocorreu o Seminario Internacional Saude
Mental, Redes e Desafios Atuais - Criancas, Adolescentes e Jovens, realizado pelo

Departamento de Saude Mental e Outras Drogas (Desmad), em colaboracdo com a
Organiza¢do Pan-Americana de Saude (Opas). O evento reuniu gestores, promotores,
redes universitarias, movimentos sociais e especialistas estrangeiros para discutir e
criar direcionamentos para a saude mental dessa faixa etaria, que enfrenta um
aumento na demanda pelos servicos. Foram abordados temas como suicidio,
violéncias autoprovocadas, uso de alcool e outras drogas, e Transtorno do Espectro
Autista (TEA). E houve o destaque para a importancia da intersetorialidade e do
fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial (Raps), com foco nos Centros de
Atencdo Psicossocial (Caps). Ao final do evento, os participantes se dividiram em
oficinas para redigir diretrizes e recomenda¢fes que serdo compiladas em um
documento oficial, orientando futuras ac6es do Desmad.
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que elas representam para a saude da populacdo. Foto: Joédson Alves/Agéncia Brasil

>>> No dia 3 de outubro, o presidente Lula reuniu-se com ministros de Estado para
tratar da regulamentacdo no Brasil e os riscos para a saude da populac¢ao a partir do
uso das paginas de apostas. Em entrevista, a ministra da Saude, Nisia, afirmou que
vai reforcar junto a Aten¢do Primaria um olhar especial a esse problema por meio do
fortalecimento dessa pauta nas Equipes de Saude da Familia. Trindade explicou que
esta propondo uma classificacao internacional de doencas no que se refere ao “jogo
patolégico".

>>> Saude sem Fronteiras é o novo programa do Conasems e o 1° episodio discute
Saude Mental. A iniciativa traz diferentes perspectivas e reflexdes sobre praticas
internacionais, além de analises comparativas com a realidade do SUS. Especialistas
de diversos paises e instituicdes renomadas discutem questdes de saude que fazem
parte da rotina de profissionais e gestores brasileiros. Neste primeiro episédio,
Samah Jabr, médica psiquiatra palestina, e Antdnio Jorge, médico psiquiatra
brasileiro, sanitarista e consultor do Conasems, debatem as limita¢cdes da visdo do
Ocidente sobre saude mental e propdem um novo olhar que contemple as praticas
socioculturais dos territérios no acolhimento de seus integrantes.
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CFM publica nota sobre o funcionamento de Comunidades Terapéuticas. Foto: Editora Ultimato

>>> Conselho Federal de Medicina (CFM) publica Nota Técnica n°® 3/2024 da Anvisa,
sobre o funcionamento das Comunidades Terapéuticas Acolhedoras e das Clinicas
Médicas Especializadas em Dependéncia Quimica. O documento define que as
Comunidades Terapéuticas Acolhedoras tém carater social de interesse para a
saude, utilizando a convivéncia entre os pares como principal instrumento
terapéutico, e as Clinicas Médicas Especializadas em Dependéncia Quimica sdo
estabelecimentos de assisténcia a saude voltados para o tratamento de
dependentes quimicos, oferecendo interven¢cdes médicas seguras para
desintoxicacdo e prescricdes para tratar comorbidades. As Comunidades
Terapéuticas ndo podem utilizar medicamentos psicotrépicos, a menos que
oferecam servigos de saude sob responsabilidade de um médico com registro valido
junto ao Conselho Regional de Medicina. E, se oferecerem esse servico, passam a ser
consideradas Clinicas Médicas Especializadas em Dependéncia Quimica e devem
cumprir todas as normativas pertinentes. Além disso, a nota também especifica que
é proibido o estoque de medicamentos sem prescricdo médica, e o responsavel
técnico da Comunidade Terapéutica Acolhedora deve gerenciar os medicamentos

em uso pelos residentes.
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Apostas on-line

~>>Folha de S. Paulo: Caps ndo estd preparado para atender viciados em
bets, dizem funcionarios.

~>>0 Globo: Ministério do Desenvolvimento Social vai propor atendimento
publico a pessoas com dependéncia em jogos.

~>>CNN Brasil: Apostadores compulsivos terdo acesso a tratamento gratuito
para combater vicio.

>>>0 Globo: Saude nao tem politica publica para vicio em jogos de apostas.
>>>Don't LAl to me (Fiquem Sabendo): Lobby das bets: Saude e Assisténcia
Social ficaram de fora do debate sobre regulamentacdo das apostas no pais.
~>>Agéncia Brasil: Dependéncia de apostadores sera tratada como questdo
de saude publica.

~>>Metropoles: Bets: Lula quer que empresas de apostas banquem
tratamento de viciados.

~>>Folha de S. Paulo: Estados dos EUA acusam TikTok na Justica de
prejudicar saude mental de jovens.

~>>G1: 'Nao vai ter quem trate desse contingente de jogadores', diz
psiquiatra de programa gratuito para viciados em bets.

~>>0 _Globo: Sem monitoramento da Meta, influencers mirins seguem com
divulgacdo de jogos de azar no Instagram.

~>>Folha de S. Paulo: Vicio em jogos online faz periferia perder mais do que
ja faltava em SP
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QUEREMOS TE OUVIR

Gostaria de sugerir alguma publicacao?
Escreva para frentedasaudemental@gmail.com

Nos acompanhe no site e pelas redes sociais Instituto de Estudos para Politicas de Saude - IEPS

Secretaria Executiva da FPSM
frentedasaudemental.com.br

ieps.org.br
@frentedasaudemental &K

frentedasaudemental@gmail.com @iepsoficial
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