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A edição de junho do Boletim da Frente Parlamentar Mista
para a Promoção da Saúde Mental destaca como a Copa do
Mundo escancarou a dimensão da publicidade de apostas
online no Brasil e reforçou a urgência do movimento "Brasil
Contra Bets”. O PL de mesmo nome já mobiliza 92
parlamentares e a petição online de apoio a ele reúne mais
de 100 mil assinaturas. O boletim também aborda a
realização do Fórum Nacional de Saúde Mental de Crianças
e Adolescentes, a habilitação de quase 800 novos serviços
da RAPS no SUS e as novas proposições legislativas no
Congresso.



Entre gols e apostas: a Copa do Mundo
escancara a necessidade de proteger a saúde 

EDITORIAL

A Copa do Mundo de 2026 evidenciou a dimensão que a publicidade de
apostas online alcançou no Brasil e colocou à prova os limites da
regulamentação vigente. A presença constante de anúncios durante as
transmissões, especialmente na CazéTV, passou a ser alvo de apurações
da Secretaria Nacional do Consumidor (Senacon) e do Conselho Nacional
Autorregulamentação Publicitária (Conar) por possíveis práticas abusivas,
incluindo mensagens promocionais inseridas ao vivo e vocalizadas por
narradores, apresentadores e comentaristas. 

Embora a legislação já proíba publicidade enganosa, promessas de
ganhos fáceis, estímulos à aposta impulsiva e a minimização dos riscos do
jogo, o caso expôs uma lacuna importante: a ausência de regras
específicas sobre a mistura entre conteúdo editorial e publicidade durante
eventos esportivos. Esse cenário intensificou o debate público e motivou
iniciativas judiciais, administrativas e regulatórias voltadas à proteção de
consumidores, crianças, adolescentes e outros públicos vulneráveis,
especialmente em transmissões de grande alcance familiar. 
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Antecipando-se aos impactos que já se anunciavam com a rápida
expansão do mercado de apostas e jogos online e o consequente
aumento dos casos de transtorno do jogo e de outros danos sociais e à
saúde, e prevendo que  a Copa do Mundo iria escancarar as limitações da
regulamentação atual do setor, a Frente Parlamentar Mista para a
Promoção da Saúde Mental (FPSM), apresentou os Projetos de Lei “Brasil
Contra Bets” (nº 2478/2026, na Câmara dos Deputados e nº 2470/2026,
no Senado Federal). As propostas constituem a principal iniciativa
legislativa voltada à construção de uma regulação das apostas sob a
perspectiva da saúde pública. 

Entre as medidas previstas no PL, destaca-se a proibição da publicidade,
propaganda e do patrocínio de apostas e jogos online. A experiência
internacional demonstra que a redução da exposição à publicidade é um
dos instrumentos mais eficazes para prevenir o jogo compulsivo e
proteger grupos mais vulneráveis. 

https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2625893
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/174217


A petição Brasil Contra Bets integra uma ampla mobilização da
sociedade civil em apoio aos Projetos de Lei nº 2478/2026, na Câmara
dos Deputados, e nº 2470/2026, no Senado Federal, que propõem
enfrentar os impactos das apostas online sob a perspectiva da saúde
pública. A iniciativa reúne mais de 20 organizações da sociedade civil,
convoca a população a pressionar o Congresso Nacional pela aprovação
de medidas de proteção à saúde e já ultrapassou a marca de 100 mil
assinaturas desde o seu lançamento, demonstrando o amplo apoio
social à pauta. 

No Congresso Nacional, a mobilização já alcançou expressivo apoio
parlamentar. O Projeto de Lei nº 2478/2026 conta com 85
parlamentares de 17 partidos políticos como autores e coautores,
configurando o maior número de signatários em um projeto de lei
apresentado na Câmara dos Deputados desde 2003. Somados aos
sete autores do Projeto de Lei nº 2470/2026, em tramitação no Senado
Federal, são 92 parlamentares diretamente envolvidos na iniciativa
legislativa.
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ACESSE

TRANSPARÊNCIA E INFORMAÇÃO

Para haver possibilidade de
participação e controle social, a
transparência e o acesso à
informação são imprescindíveis.
Pensando nisso, conheça o site. frentedasaudemental.com.br

Assim como ocorreu com o tabaco, restringir a promoção de produtos
potencialmente nocivos não significa impedir seu consumo, mas limitar
estratégias de indução e reduzir os danos coletivos associados à sua
ampla difusão.

Ao colocar a saúde mental, a proteção da infância e a prevenção do
superendividamento no centro do debate, o PL Brasil Contra Bets reforça
a necessidade de uma regulação sanitária das apostas online. Mais do que
disciplinar um mercado, as propostas buscam construir uma política
pública capaz de responder aos impactos sociais e de saúde produzidos
pela expansão desse setor.

CONHEÇA E APOIE
O BRASIL CONTRA

BETS

https://www.instagram.com/frentedasaudemental/
https://www.instagram.com/frentedasaudemental/
https://frentedasaudemental.com.br/


SAÚDE MENTAL EM PAUTA

O Ministério da Saúde realizou, nos dias 29 e 30 de junho, no Hotel Royal
Tulip, em Brasília, o Fórum Nacional de Saúde Mental de Crianças e
Adolescentes. Com o tema "O protagonismo de crianças e adolescentes
na construção da Política Nacional de Saúde Mental", o evento reuniu
representantes do governo federal, gestores públicos, movimentos
sociais, pesquisadores, profissionais de saúde e organizações da
sociedade civil em um espaço de diálogo e articulação intersetorial
voltado ao fortalecimento das políticas públicas de saúde mental para
esse público. Ao longo da programação, foram debatidos desafios,
experiências e propostas para a consolidação de uma Política Nacional de
Saúde Mental que reconheça crianças e adolescentes como sujeitos de
direitos e protagonistas na formulação, implementação e avaliação das
ações de cuidado no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS).   

Política Nacional de Saúde Mental

O Ministério da Saúde ampliou a assistência em saúde mental no Brasil
com a habilitação de quase 800 novos serviços no SUS ao longo dos
últimos três anos, em alusão aos 25 anos da Reforma Psiquiátrica. A
expansão da rede foca na transição de um modelo de internações
prolongadas para o cuidado comunitário, englobando a abertura de leitos
em hospitais gerais, novos CAPS e residências terapêuticas.

Habilitação de novos serviços da RAPS
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https://forumnacional.my.canva.site/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZnRzaAS40DJwZG9mAmV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkDzEyNDAyNDU3NDI4NzQxNAABpzt3NhlleE7Bj_vmPGuoqjSn_1LcVRzOwwvQTs9mL57LmXlOndchSyPAeuNL_aem_ZAPKkw2EiFmyxLzE7nsZbg
https://forumnacional.my.canva.site/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZnRzaAS40DJwZG9mAmV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkDzEyNDAyNDU3NDI4NzQxNAABpzt3NhlleE7Bj_vmPGuoqjSn_1LcVRzOwwvQTs9mL57LmXlOndchSyPAeuNL_aem_ZAPKkw2EiFmyxLzE7nsZbg


Às vésperas do início da Copa do Mundo, a Secretaria de Prêmios e
Apostas (SPA) do Ministério da Fazenda intensificou as ações de
monitoramento, fiscalização e proteção aos consumidores no mercado
regulado de apostas de quota fixa. Nesse contexto, realizou, em parceria
com a Secretaria Nacional do Consumidor (Senacon), o webinar “Desafios
e estratégias para a defesa do consumidor no mercado de apostas de
quota fixa no Brasil”, reunindo representantes do Sistema Nacional de
Defesa do Consumidor (SNDC), incluindo Procons, defensorias públicas,
ministérios públicos e entidades de defesa do consumidor. O encontro
teve como objetivo fortalecer a cooperação institucional, promover o
intercâmbio de informações e boas práticas e apresentar os avanços
regulatórios implementados pela SPA, com destaque para as iniciativas de
monitoramento do jogo responsável, os instrumentos de proteção à saúde
financeira e mental dos consumidores e as estratégias de enfrentamento
aos operadores ilegais de apostas, reforçando a atuação coordenada do
Estado na proteção dos consumidores e na integridade do mercado
regulado. 

Defesa do consumidor e apostas

SM EM PAUTA

Esse movimento foi impulsionado por um aumento de 70% no orçamento
destinado ao setor e pela ampliação do quadro de profissionais
especializados. Como complemento à estrutura física, o sistema passou a
oferecer de forma inédita o teleatendimento psicológico e psiquiátrico,
destacando-se o suporte integrado para auxiliar pacientes com
dependência em jogos e apostas. 
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https://www.youtube.com/watch?v=DRosFPbXiVU
https://www.youtube.com/watch?v=DRosFPbXiVU
https://www.youtube.com/watch?v=DRosFPbXiVU


A FRENTE POR AÍ

A Frente Parlamentar participou do Fórum Nacional de Saúde Mental de
Crianças e Adolescentes, representada por seu secretário executivo,
Filipe Asth, reafirmando o compromisso com o fortalecimento das
políticas públicas de saúde mental voltadas à infância e à adolescência.
Também estiveram presentes Carlos Barbosa e Marina Cristina da Silva,
membros do Juntô Jovem - um comitê juvenil fruto de parceria entre o
IEPS e Child Mind Institute, formado por adolescentes de 16 a 19 anos
que se reúnem periodicamente para debater os desafios da saúde
mental infantojuvenil e construir propostas para o aprimoramento das
políticas públicas. Os jovens presentes contribuíram para os debates
sobre participação social e protagonismo juvenil na construção da
Política Nacional de Saúde Mental. A presença da FPSM e do Juntô
reforçou a importância de incorporar as experiências, perspectivas e
demandas de crianças e adolescentes na formulação, implementação e
avaliação das ações de cuidado em saúde mental no âmbito do Sistema
Único de Saúde (SUS), em consonância com os objetivos do encontro.

Fórum Nacional de Saúde Mental de Crianças
e Adolescentes
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ACONTECEU NO CONGRESSO

Saúde na Escola

Apresentado pela deputada Laura Carneiro (PSD-RJ), o Projeto de Lei n°
2773/2026 que Institui Política Nacional de Saúde na Escola (PNSE) para
as redes públicas da educação básica. 

PL  nº
2773/2026

ACESSE A PROPOSTA

ACESSE A PROPOSTA

Desconexão Digital

Apresentado pelo deputado Ribeiro Neto (SOLIDARIEDADE/MA), o
Projeto de Lei n° 2833/2026 que institui a Política Nacional de Proteção à
Saúde Mental Digital de Crianças e Adolescentes e o Direito à Desconexão
Digital Infantojuvenil, e dá outras providências.

PL  nº
2833/2026

ACESSE A PROPOSTA

Transtorno do jogo

Apresentado pela deputada Flávia Morais (MDB-GO), o Projeto de Lei n°
3247/2026 que institui a política nacional para a prevenção, identificação
e atenção ao transtorno do jogo no âmbito do Sistema Único de Saúde
(SUS).

PL  nº
3247/2026

ACESSE A PROPOSTA
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https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2629524
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2629524
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2629524
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/174217
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2629867
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2629867
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2634630
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2634630
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2634630


ESTAMOS DE OLHO

No dia 17 de junho, o presidente da Câmara dos Deputados, Hugo
Motta, encaminhou oficialmente ao Senado Federal o Projeto de
Lei nº 1.822/2024, após sua aprovação pelo Plenário da Câmara.
Em ofício dirigido ao presidente do Senado, Davi Alcolumbre, Motta
formalizou a remessa da proposição para apreciação da Casa
Revisora, dando continuidade à tramitação legislativa da matéria,
que altera a Lei de Drogas para regulamentar a internação de
adolescentes usuários ou dependentes de drogas em situação de
risco e instituir o acolhimento familiar conjunto em comunidades
terapêuticas. 

Estamos de olho

NR-1

Radar FPSM

G1: STF suspende multas da NR-1 sobre saúde mental no trabalho por 90 dias.
Decisão do ministro André Mendonça abre tentativa de conciliação para
esclarecer como empresas devem cumprir as regras; obrigação de prevenir
riscos psicossociais continua valendo.
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https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=3148474&filename=Tramitacao-66-PL-1822-2024
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=3148474&filename=Tramitacao-66-PL-1822-2024
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2433663
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2433663
https://g1.globo.com/trabalho-e-carreira/noticia/2026/06/26/stf-suspende-multas-da-nr-1-sobre-saude-mental-no-trabalho-por-90-dias.ghtml
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